O personliche Kleidung, moglichst bequem
Wechselwasche & Wechselstrumpfe
Dusch- und Waschutensilien
Zahnputzsachen

Trinkflasche

Hausschuhe

kleinen Rucksack

ONONONORNONON®

wetterfeste Wechselschuhe
O Sportschuhe & Sportsachen/Freizeitkleidung
(O Badeschuhe/Badesachen

tor den Auterthalt im Freien

O festes eingelaufenes Schuhwerk
O wetterfeste Kleidung
O eventuell Regenschirm

(O Sonnenschutz

S()msti?es

O Schreibzeug
O Taschengeld



